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Projektbeschreibung:

1. groBer Themenblock, den wir mit den Kindern bearbeitet haben, war tiber eigene Gefiihle in
der Klassengemeinschaft sprechen. Die Kinder sollten sensibilisiert werden fiir ihre eigenen
Gefiihle und die der anderen Mitschiiler. Sie sollten erkennen, dass in gleichen Situationen
Gefiihle unterschiedlich sein konnen. Beispiele wurden in Form einer Geschichte erzahlt,
anschliel3end diskutierten die Schuler miteinander und Rollenspiele wurden zu den einzelnen
Situationen durchgefuhrt.

(Erarbeitung mit Hilfe der Mappe "Faustlos")

{/BER GEFUHLE
SPRECHEN
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2. Immer wieder auftretende Klassenkonflikte wurden herausgegriffen, diskutiert und
Losungsvorschlage wurden von den Kindern erarbeitet und in Rollenspielen veranschaulicht.
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3. Umgang mit Arger und Wut: Die Kinder wurden sensibilisiert fiir
Wie fuhlt sich Wut an?

Wo im Korper spire ich Wut?

Wann werde ich wiitend?

Impulskontrolle - Problemldseposter

4. Umgang mit dem Ausgeschlossensein: Beispiele aus der Mappe "Faustlos" wurden
besprochen, analysiert, &hnliche Situationen diskutiert und Losungsvorschlage anhand von

Rollenspielen prasentiert.

5. Am Ende des Projektes besprachen wir die Aufgaben der Polizei. Die Kinder wurden auf
gefahrliche Situationen auf3erhalb der Schule oder zu Hause aufmerksam gemacht. Richtige
Verhaltensregeln in Notfallsituationen wurden gesammelt.

PVS Waldkloster
Quellenstraflie 87-89
1100 Wien

Tel. 01/604 01 33
WWW.PVS-
waldkloster.ac.at




b m'u |« Bundesministerium fiir
™ Unterricht, Kunst und Kultur

6. Weiters ist ein vertiefendes Projekt "Mein Korper gehdrt mir - sexuelle Gewalt in der Familie
und auf3erhalb" in Form von Theaterstiicken und Schulerdiskussionen geplant.
Auch die Mappe "Faustlos™ wird uns tibers ganze Schuljahr durch begleiten.
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