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VETO-Sexualpädagogische Präventionsarbeit 
 
 
 
Projektverantwortliche: 
Mag. Michaela Stanglauer (Schulleiterin) 
Karin Geyrhofer (Projektleiterin) 
 
 
 
Projektbeschreibung: 
 
Teilnehmer/innen: Schüler/innen der 4. Schulstufe (Arbeit in geschlechtsspezifischen Gruppen)  
 
Dauer des Projektes: 8 Unterrichtseinheiten (teilweise geblockt)  
 
Inhalte:  
 
Sexualpädagogische Präventionsarbeit soll Kinder stärken! Die Vermittlung eines positiven 
Zugangs zum Körper, sowie die Förderung der Fähigkeit eigene Gefühle erkennen, benennen 
und auch zeigen zu können, steht im Vordergrund. Die Kinder erkennen einerseits eigene 
Grenzen, lernen diese zu schützen und zu verteidigen, andererseits sollen sie auch die Grenzen 
Anderer erkennen und respektieren. Ausgangspunkt bei den unterschiedlichen Übungen ist das 
Alltagsleben der Kinder.  
 
Ziele des Projektes:  
 

- mich und meine Gefühle besser wahrnehmen, 
- sich in Andere besser einfühlen,  
- Grenzüberschreitungen erkennen und stoppen, 
- Hilfe holen als wichtige Ressource erkennen.  

 
Resümee: 
 
VETO ist bereits seit einigen Jahren fixer Bestandteil in unserer Erziehungsarbeit. Die Referentin 
steht auch außerhalb des Projektes dem Team an der Schule für Fragen und Hilfestellung bei 
der Problembewältigung zur Verfügung, sodass diese Präventionsarbeit zum Handlungsprinzip 
aller geworden ist. 
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